
 

 
 

 
Бюлетин, Април 2025 

 
 

Добре дошли на страницата на бюлетина „Учители 4.0 на дигиталната ера 
(Teachers 4.0 Digital Age)! 

Докато отбелязваме завършването на първата година от нашия проект, с 
радост споделяме постиженията си с вас! Този брой на бюлетина представя 
нашите основни постижения през изминалата година и с гордост представяме 
иновативна учебна програма, създадена с цел да даде възможност на 
настоящи и бъдещи учители да усвояват и прилагат дигитално-медийна 
грамотност в своята работа. 

Ако желаете да бъдете осведомени за всички актуализации, събития и 
възможности за обучения, абонирайте се за нашия бюлетин и ни последвайте 
в LinkedIn, Facebook, Instagram! 

 

 

 Напредъкът в дигитално-медийната грамотност в образованието през 
последната година!  
 

https://teachers4digitalage.eu/bg/newsletter-3/
https://www.linkedin.com/company/teachers4digitalage
https://www.facebook.com/teachers4digitalage
https://www.instagram.com/teachers4digitalage/


 

Стремим се да предоставим на учителите необходимите знания и 
умения, за да помогнат на учениците си да мислят критично, да правят 
информиран избор онлайн и да останат в безопасност, като 
същевременно работим за изграждането на тяхната устойчивост в 
дигиталния свят. 

През изминалата година се съсредоточихме върху три основни 
дейности: 

1. Разработване на учебна програма: Току-що завършихме цялостна 
учебна програма, предназначена да даде възможност на учителите да 
използват дигитално-медийната грамотност в своята работа. 

2. Въвеждане на университетски курсове: четири от нашите 
партньори – Университетът на Палермо (UNIPA), Националният 
каподистрийски университет на Атина (NKUA), Софийският университет 
„Св. Климент Охридски“ и Университетът на Западна Тимишоара 
(Румъния) – вече са започнали да прилагат курса Teachers 4.0 Digital 
University и към момента работят с над 200 студенти; 

3. Разработване на платформа за електронно обучение: работим 
усилено, за да стартираме нашата платформа за електронно обучение 
през следващия месец. Тя ще подпомогне повишаването на 
квалификацията на преподавателите в началното и средното 
образование в шест европейски държави, като още през настоящата 
година броят на обучението ще достигне до 1000 учители. 

 

 

Какво следва? 

Нашата крайна цел е да осъществим широкомащабна дейност за 
повишаване на уменията, обхващаща над 2000 студенти, обучаващи се за 
учители и още толкова действащи педагози. Предлагаме и предварителни 
курсове в страните, включени в проекта, така че участниците в обучителната 
програма да: 

·придобият знания и умения, свързани с дигиталната грамотност; 

·актуализират знанията си за съвременните медии, използвани от деца и 
младежи; 

 



 

·променят отношението си към ролята, значението и бъдещите последствия от 
използването на съвременните медии; 

·засилят ангажимента си за насърчаване на дигитално-медийната грамотност в 
своите класни стаи. 

Също така, ние се стремим към по-широко въздействие чрез иницииране на 
публичен дебат с участието на всички заинтересовани страни, като 
допринасяме за реформата на политиките за обучение по дигитално-медийна 
грамотност на национално и европейско ниво. 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
През изминалата година в рамките на нашия проект 34 утвърдени 
преподаватели от 9 европейски университета и институции 
разработиха ексклузивен и задълбочен академичен курс, озаглавен 
„Справяне с дезинформацията и насърчаване на дигитално-медийната 
грамотност чрез образование и обучение“. 

Нашата програма включва комбинация от 60 часа теоретични знания 
и практическо приложение, разделено на две части: 30 часа 
практическо обучение и 30 часа самостоятелно изследване. 

Вдъхновена от най-новите образователни рамки и дигиталните 
изисквания на бъдещето, учебната програма е структурирана в 10 
динамични модула, които предоставят нови възможности за 
преподаване в дигиталния свят. 

 

Модул 1 – Въведение в курса „УЧИТЕЛИ 4.0 НА 
ДИГИТАЛНАТА ЕРА“​
Подробен преглед на курса, неговите цели и 
методологически подходи, които стоят зад него.​
 
Модул 2 – Дезинформация: същност и 
проявления​
Разграничаване на дезинформацията, изследване 

 

Нашата учебна програма има за цел да подобри опита на учителите в 
областта на дигитално-медийната грамотност! 



 

на ключови понятия като култура на участие, ехо камери​
и филтърни балони, и анализ на това как дезинформацията заплашва 
демокрацията, демократичните институции и равноправното 
дигитално участие. 

Модул 3 – Дезинформация: ключови термини и дефиниции​
Основни термини в дигитално-медийната грамотност като трол, 
фишинг, евтина фалшификация, дълбока фалшификация и проверка. 
Чрез интерактивен речник и практически дейности обучаемите не 
само ще разберат тези понятия, но и ще развият умения за откриване и 
справяне с дезинформацията в дигиталния свят. 

Модул 4 – Подготовка за преподаване и учене 
в дигитална училищна среда​
Създаване на безопасно пространство за 
обсъждане на чувствителни теми и разбиране на 
ролята на учителя в ръководенето на тези важни 
разговори с  обучаемите. 

​
​
​

​
Модул 5 – Оценяване и измерване на дигитално-медийната грамотност в 
училищe​
Практически инструменти и стратегии за оценка и подобряване на дигиталните 
умения на учениците. 

Модул 6 – Проучване на ключовите медийни практики на децата и 
учениците​
Разбиране защо свързването с дигиталния живот на вашите ученици е важно и 
как техните онлайн изживявания формират светогледа им. Рамка за 
анализиране на техните медийни навици и интерактивни дейности, които ще 
им помогнат да разсъждават върху собственото си медийно поведение по 
забавен начин 

Модул 7 – Преподаване на дигитално-медийна грамотност като средство за 
справяне с дезинформацията​
Осигуряване на критични медийни умения за учениците! 
Подпомагане да разбират медийните текстове, да откриват 
пристрастия, да използват техники за проверка на фактите 
и да създават отговорно медийно съдържание, с 
възможност да станат активни цифрови граждани. 

Модул 8 – Изграждане на компетентности за 
дигитално-медийна грамотност в класната стая и 
училището: да станем дигитални граждани​
Научаване на методи за осигуряване на основни умения за 
дигитално-медийна грамотност на учениците, с фокус 
върху отговорно онлайн поведение, критично мислене и 
безопасни дигитални практики. 

 
 



 

Модул 9 – Обучаемите в цялото им многообразие​
Получаване на представа за това как да се справите с 
многообразието в класната стая, като разберете 
неговата важност и това как дезинформацията влияе на 
различни социални групи. Включени са практически 
дейности, които ще помогнат за ангажирането на 
учениците и насърчаване на приобщаваща учебна 
среда. 

 
 
 
Модул 10 – Практически примери за планове на 
уроци​
Запознаване с обучителен модел, който може да 
помогне на учителите да създават ефективни планове 
на уроци и да предлагат практически примери, които 
да бъдат използвани, адаптирани или да служат като 
вдъхновение за насочване на учениците към отговорно 
дигитално гражданство. 
 
 
Всички горепосочени модули са придружени от препоръчани методи и инструменти 
за обучение, които са подходящи за нашата целева група и съвпадат с целите на 
курса. 

Учебната програма е достъпна на 6 езика (EN – BG – EL – IT – PL – RO). 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Изтеглете учебната програма оттук!  

От нашия блог: 

https://teachers4digitalage.eu/bg/results/
https://25370218.hs-sites-eu1.com/teachers4digitalage/newsletter1
https://d2-6lt04.eu1.hubspotlinksstarter.com/Ctc/5F+113/d2-6lT04/VWX7L-7hlwzGW895pH32hjN8-W5d86_w5fDf_DN861KyC5kBVqW50kH_H6lZ3mfW7k2ZY32KdzvrW5j3d0K8C_D_HW21rsFk6b5C1HW7XRkFN2-DBHVW3zJm1r6gFH_nW8R4Jzx65T2yzW4kmySD3T7p9TW1s_N5F8KrvzSW64h6Vn8xtS7wW7jg7q211nfZ8N35QtTsm_y-sW5Z3J8b42kmNKW1ZJjmq199BNcW6bfd5w6BcQ6TW23hVy77CfDv1N1c4xMMN1TGxW6pLX5m4zF-tGW4rTF4558FKGzW41bYkC1SFXKrW8KXzZT6rGnpqN4fpZwxzlJfPVFkpbK34x1L7N9lMdfZ9rfx-W1HGb7021pv4cW4ppKzB8FZWSHN645KvqxcMSlW97kkNW5H6z5pW6KdCHy36RH40W5RBVjR5JK4w8W26SX5T89Nc9KW6Gg3_06lnW-wW2bHVsD70HYLVf5QKjvH04
https://d2-6lt04.eu1.hubspotlinksstarter.com/Ctc/5F+113/d2-6lT04/VWX7L-7hlwzGW895pH32hjN8-W5d86_w5fDf_DN861KyC5kBVqW50kH_H6lZ3mCVVMQdv57ytDnW4l-1WK25YkhBVydhhx7f2mc2W3zlTb52y15jZW4vpdMX3Ht3RDW1VTV-k2thQwLVrcvKS8cVvD9W5Pv2rm16JCnfW2l5_ZJ6vwkRyW1tDhh872j7b_W2srs681LsrP5W1FYbvj14tQ9YW2YsSRS91__TkW2p5cQJ628D5WVpH8FT8Vw-yWW8SJbZg6HtPhjW81sSSP7v6Xs5W1VB9vt5c3YPyW1tPX477vjPpHW7gKWXY3YdDgsW4MrRhx6M3rGcW2_48zw239JqPW2j5jVQ4rfn3HW4Nxn8r4vPMwYW6yfKmL8jYQ49N8CDVSX37n-ZW98SKKR2j4xJKVV-1JS3z_8K6N6f0vgWp_ZwGVNVnky7h_y5WW6WC53R3yJqzNW1G3mwr55ScKRf2YWy_z04
https://d2-6lt04.eu1.hubspotlinksstarter.com/Ctc/5F+113/d2-6lT04/VWX7L-7hlwzGW895pH32hjN8-W5d86_w5fDf_DN861KyC5kBVqW50kH_H6lZ3mrVlqV7S8cTtRDW7ZpwRc46MVClVkQ4cK95fjLDW7GZYty9ftwbnW5BrfbL1qTVR_N7zsrsssWMyQW3_2rPd6yl9NQW1sKylF4q3b3_MrKFbxDyb9VW5-gs2Z5cK5QXW230F3l22gBVMW8kRqG76TMn9PW5_ssP67V96gvVdn6c_2xvfbjW5gd7SX3yLp3QW3x2jqs4PrTM0V_nKX-8nysRmW2wczs61lDJ4QW4_5-ms856xbJN5rMpp-vNb2_W8x4YHC2CYQmmVrm2kf9kFVdrW1x706k5XKjL6N3dB8KrwQ-5pW6mh7zF3wvF_dW9hQZh57dLZq1W3ym77R55h7_wW45GKcT8lxFHNW3DblK45Jh8tvW86L5xn1MzM1FN4Q9KNWmQ3GTN5-bTDP6Xn0Mf1Gkf3F04
https://teachers4digitalage.eu/bg/results/
https://teachers4digitalage.eu/en/results/


 

Реформиране на образователния пейзаж: примерът на България 
​
 

Образователната система на България в момента се адаптира, за да отговори на 
изискванията на дигиталната ера. С изкуствения интелект, който трансформира 
пазара на труда, последните инициативи се стремят да осигурят на учениците 
основни умения като критично мислене, креативност и дигитално-медийна 
грамотност. 

Чрез програми като „European Safe Online Initiative“ и „Design Champions“ 
фокусът преминава от традиционните методи към насърчаване на решаването 
на проблеми, работата в екип и адаптивността. Тези усилия, подкрепени от 
проекта Teachers 4.0 Digital, имат за цел да подготвят както преподавателите, 
така и учениците за предизвикателствата и възможностите на бъдещето. 

 
Продължете да четете по темата 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Teachers 4.0 Digital предоставя отлични възможности на 
бъдещите преподаватели 

​
 

Първи прозрения от университетския курс по дигиталн-медийна грамотност. 
Пилотната фаза на дигиталния курс Teachers 4.0 в Националния 
каподистрийски университет в Атина (NKUA) пожъна голям успех. Учителите, 
които участваха в началната фаза на обучението, се включиха активно в 
динамични сесии, които съчетават теорията с практическо приложение. Чрез 
интерактивни сесии и съвместни проекти участниците подобряват своята 
дигиталн-медийна грамотност, като едновременно с това придобиват умения 
да преподават тези компетенции на бъдещите си ученици. 

„Чувствам се овластен да бъда част от този курс. Стратегиите, които учим, са 
толкова практични и ангажиращи, че вече виждам как ще преобразят моята 
класна стая“, сподели Агелики, учител и участник в курса. 

Продължете да четете по темата 

 

https://teachers4digitalage.eu/en/initiatives-for-the-modernisation-of-bulgarian-education/
https://teachers4digitalage.eu/en/teachers-4-0-digital-empowers-future-educators-nkua-pilots-the-innovative-course-to-combat-disinformation-and-promote-digital-media-literacy-2/


 

 

 Запознайте се с нашите партньори! 

Нашият проектен консорциум се състои от 16 организации от Белгия, България, 
Кипър, Гърция, Италия, Полша и Румъния. 

Научете повече за нашия проект! 

 

  

. 

 
 

 

https://teachers4digitalage.eu/en/partners/
https://teachers4digitalage.eu/bg/
https://www.linkedin.com/company/teachers4digitalage
https://www.facebook.com/teachers4digitalage
https://www.instagram.com/teachers4digitalage/

